Wiederaufnahme des Jugendtrainings am Montag

Liebe DLRGlIer,

wir freuen euch mitzuteilen, dass wir bei unserer letzten Vorstandssitzung beschlossen
haben, dass wir nach den Sommerferien wieder den Trainingsbetrieb in unserem
Jugendtraining aufnehmen wollen!

Selbstverstandlich ist ein Betrieb wie zuvor derzeit nicht moglich, weshalb wir dieses
Schreiben dazu nutzen mdéchten euch unsere Planungen mitzuteilen und zu erklaren.

Gleich vorneweg bitten wir auch um etwas Verstandnis, wenn es zum Start an ein paar
Ecken noch nicht so glatt lauft wie sonst. Wir planen derzeit etwas im Dunkeln, ohne
zum Beispiel zu wissen wie viele von euch sich am Ende anmelden. Das Ganze wird
daher sicherlich ein dynamischer Prozess werden, in dem sich einzelne Regelungen
und Vorgaben auch noch einmal andern.

Zu Beginn einmal zusammengefasst die wichtigsten Punkte:
- Das Enztalbad und wir haben ein Hygienekonzept entwickelt, das wir in den
letzten Wochen mit unseren Riegenfuhrern getestet habens.
- Fur jeden Trainingstermin ist eine eigene Anmeldung nétig.
- Vermutlich fehlt uns noch die Kapazitat fiir ein wochentliches Training fur jeden.

AuRerdem eine kurze Checkliste fiir die erste Anmeldung
- Auf unserer Homepage (vaihingenenz.dlrg.de) unter ,Kurse und Sicherheit”,
~Anmeldung”, ,,Schwimmtraining” die Veranstaltung aus der Liste suchen.
- Die notigen Daten ausfullen und absenden.
- In der erhaltenen Mail auf den Link klicken und die Anmeldung bestatigen
- Das Formblatt zum Hygienekonzept fiir den ersten Termin ausdrucken,
unterschreiben und unbedingt mitbringen!

Wir mochten jetzt in den ersten Wochen einmal schauen wie viel Rucklauf und
Interesse von euch an einem solchen Trainingsbetrieb kommt. Je nachdem planen wir
dann weiter flr die nachsten Wochen. Wir hoffen, dass wir so langsam aber vor allem
sicher wieder gemeinsam ins Bad gehen kdnnen und freuen uns auf jeden Fall darauf
euch wieder zu sehen!

Informiert gerne alle eure DLRG-Freunde und Bekannten, dass wir wieder starten
mochten. Um uns die Kommunikation solcher Informationen in Zukunft einfacher zu
machen, kann man sich auf unserer Homepage auch fiir einen Newsletter anmelden.

AuBBerdem mochten wir noch einmal an unsere Online Fotoaktion erinnern — wir
nehmen Bilder mit der Badeente immer noch gerne entgegen!

Liebe Grile,

die DLRG Vaihingen
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Hygienekonzept

Wir und das Enztalbad haben jeweils ein Hygienekonzept entwickelt. Diese gelten
vollumfanglich auch fiir das Jugendtraining. Die zentralen Punkte aus den Konzepten
sind:

- Ein Abstand von 1,5 m ist jederzeit, auch im Wasser, einzuhalten.

- AulBBerhalb des Wassers ist jederzeit ein Mund-Nasen-Schutz zu tragen.

- Die Personenzahl im Bad ist durch das Enztalbad auf 20 inkl. Trainer begrenzt.
Eine Teilnahme ist daher ausnahmslos nur nach Anmeldung maoglich.

- Personen mit Krankheitssymptomen, akuter COVID-19 Erkrankung, kirzlichem
COVID-19-Kontakt oder kurzlichem Aufenthalt in einem Risikogebiet sind von
der Teilnahme ausgeschlossen.

Wir mochten an dieser Stelle darauf hinweisen, dass wir auch im Sinne unserer
Vorbildfunktion darauf achten werden, dass die Regeln eingehalten werden. Wir
behalten uns vor Teilnehmer nach wiederholten oder gravierenden Versto3en vom
weiteren Trainingsbetrieb auszuschliel3en.

Die Konzepte gibt es auf unserer Homepage zum Download -
https://vaihingenenz.dIrg.de/kurse-und-sicherheit/anmeldung/schwimmtraining/.

Anmeldung

Wie oben bereits erwahnt ist die Personenzahl im Bad begrenzt. Wir planen derzeit zu
unseren ublichen Trainingszeiten in der 1. und 2. Stunde montags jeweils eine
Trainingsstunde anzubieten. Wir hoffen, dass wir so jedem zumindest in einem
zweiwochentlichen Rhythmus eine Teilnahme ermdglichen kénnen.

Wenn ihr zu unserem Jugendtraining kommen mochtet, musst ihr euch auf unsere
Homepage daflir anmelden. Fur den Anfang werden wir zunachst nur den ersten
Termin am 21.09.2020 auf unserer Homepage zur Anmeldung freigeben. Damit
tatsachlich bis dahin alle informiert werden konnen wird die Anmeldung erst am
15.09.2020 um 18 Uhr freigeschaltet.

Sollten die wenigen Platze schon ausgebucht sein, wenn ihr euch anmelden mochtet
bitten wir euch, dass ihr euch auf jeden Fall auf die Warteliste eintragt. Das bringt
gleich mehrere Vorteile. Erstens konnen wir euch als Nachrucker ins Bad einladen,
sobald jemand abspringt. Zweitens werden alle auf der Warteliste fiir den Termin der
Folgewoche bevorzugt. Und drittens bekommen wir ein bisschen Feedback wie unser
Angebot angenommen wird und gibt uns Argumente, wenn wir uns um mehr
Badzeiten bemuhen.

Anmelden kann man sich fur einen Termin auf unserer Homepage unter
https://vaihingenenz.dlrg.de/kurse-und-sicherheit/anmeldung/schwimmtraining/. Auch
hierzu gibt es noch ein kurzes Infovideo auf unserer Homepage. Es gibt fiir die erste
(19:15 — 20:00 Uhr) und fir die zweite Stunde (20:00 — 20:45 Uhr) jeweils eine eigene
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Anmeldung. Meldet euch bitte nur fir die Zeit an, zu der ihr sonst auch ins Training
gekommen seid.

Nach dem Ausfiillen der geforderten Daten und einem Klick auf ,,Anmelden” kommt
die Anmeldung zu uns und der Platz ist erst einmal gebucht. An die angegebene Mail-
Adresse erhaltet ihr eine Bestatigung mit den angegebenen Informationen.

In dieser Mail steht auch ein Link zur Benutzerseite. Auf dieser Seite muss die
Anmeldung noch einmal durch einen Klick bestatigt werden!

Wir werden euch am Tag vor dem Termin auch noch eine Erinnerungsmail schicken
mit den wichtigsten Informationen wie es dann an dem Termin ablaufen wird und wer
euch als Ansprechpartner im Bad zur Verfligung steht.

AbschlieBend noch ein wichtiger Punkt — wir miussen uns die Kenntnis des
Hygienekonzeptes bescheinigen lassen. Jeder der zum ersten Mal nach der
Trainingspause wieder ins Bad kommt muss daher ein entsprechend unterschriebenes
Formblatt mitbringen. Dieses befindet sich auf der nachsten Seite, aullerdem stellen
wir zum Download auf unsere Homepage.

vaihingenenz.dlrg.de D I R GI 2:;3::5:; VB



Formblatt zur Teilnahme am Jugendtraining

Hiermit bestatigen wir als Erziehungsberechtigte von

Name Vorname

geboren am

dass er/sie am Jugendtraining der DLRG Ortsgruppe Vaihingen/Enz teilnehmen darf.

Wir bestatigen aul3erdem, dass wir die Inhalte des Hygienekonzeptes des Enztalbades
und der Ortsgruppe besprochen und verstanden haben.

Mit einer Weitergabe von Namen und Kontaktdaten an das Enztalbad zum Zwecke des
Infektionsschutzes sind wir einverstanden.

Ort, Datum Unterschriften aller Erziehungsberechtigten

Dieses Formblatt ist pro Teilnehmer einmalig zum ersten Trainingstermin nach der
Pause aufgefullt mitzubringen.
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